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Y H T E Y S T I E D O T L Y H Y E S T I  

T A I D O T

K O U L U T U S

Ihmisten, asioiden ja sisältöjen
johtaminen

Strateginen ajattelu, tulevaisuuden
ennakointi

Vaikuttava viestintä

Vahva tiimipelaaja, luova
ongelmanratkaisija, nopea hahmotuskyky

Muotoilija AMK, sisustusarkkitehtuuri

2010, Lahden muotoiluinstituutti

Humanististen tieteiden kandidaatti

2020, Savanna Connexions

Minulla on vankka kokemus johtamisesta ja esihenkilötyöstä, rahoituksen  
hankkimisesta, vaikuttavasta viestinnästä sekä laadukkaiden koulutusten ja
sisältöjen tuottamisesta, jotka tavoittavat halutut kohderyhmät eri kanavissa.

Olen kokenut johtaja ja luovan alan moniosaaja. Kouluttaja, tietokirjailija,
toimittaja, podcastjuontaja ja -käsikirjoittaja sekä monimediasisältöjen tuottaja.
Urani aikana olen johtanut monialaisia tiimejä ja mittavia projekteja, joiden
parissa on työskennellyt suuri joukko erilaisia asiantuntijoita.

L U O N T E E N V A H V U U D E T

Luovuus

Reiluus

Näkökulman
ottokyky

M A A R E T T A  T U K I A I N E N
K O K E N U T  J O H T A J A  J A  L U O V A N  A L A N  M O N I O S A A J A

Podcast-tuottaja, -käsikirjoittaja ja -juontaja
MOOD IT OY

Muotokuvia, 11 jaksoa, Arabian Taideosastoyhdistykselle
Hyvän mielen koti, 8 jaksoa, Asennemedian kautta
Työkahveilla, 5 jaksoa, Profit Interiorille

2021-2023

1997, Turun yliopisto,  elokuva- ja TV-
tiede, kirjallisuus ja tiedotusoppi

Rakentavan vuorovaikutuksen ohjaaja

Kirjoittaja

2015-17, Kriittinen korkeakoulu

TV-toimittaja ja -juontaja
YLE TV1

8 myyttiä työstä -ohjelmasarja, Yle Asiaohjelmat

2015-2016

TURKU-TV/ TURUN SANOMAT

Tapahtuu Turussa , viikottainen tapahtumamakasiiniohjelma

1997

T Y Ö K O K E M U S

Kanavajohtaja ja ohjelmapäällikkö
SUB

Sisältö- ja kuluttajatrendien tunnistaminen ja hyödyntäminen sisältöjen
suunnittelussa 
Ohjelmistojen suunnittelu sekä ohjelmakartan luominen
Sisältöjen hankinta yhteistyössä MTV Median sisällönhankintayksiköiden
kanssa (kotimaiset, kansainväliset ja nettisisällöt sekä uutiset)
B2C-markkinoinnin ja viestintätiimin vetäminen 
Kanavailmeen ja uusien sisältötuotteiden tuotekehitys
Netti-tv:n tuotekehitys
MTV:n Strategisen johtoryhmän jäsenenä toimiminen 

2001-2010

Toimittaja ja toimitussihteeri
A-LEHDET

Viikottain ilmestyvän Katso-lehden teatterielokuvakritiikkien kirjoittaminen
Laajat haastattelut sekä ulkomaisista että kotimaisista elokuvantekijöistä,
ohjaajista, säveltäjistä ja näyttelijöistä.
Leffa-lehden toimitussihteerinä toimiminen ja freelancer-kirjoittajien työn
editointi.

Kolumnisti ja freelancer-toimittaja
YHTYNEET KUVALEHDET, SANOMA, A-LEHDET, TALENTUM

Koti-, sisustus-, luovuus-, hyvinvointi- ja työelämäteemaisia lehtijuttuja ja
kolumneja eri lehtiin: Deko, Glorian Koti, Avotakka, Markkinointi ja mainonta,
Fakta.

2004-2016

1997-2001

1993, Helsingin yliopisto, erikoistumis-
aineet suullinen ilmaisu, äidinkieli ja
musiikki. Pro gradu lasten
maantieteellisestä maailmankuvasta.

Kasvatustieteen maisteri



IG @maaretta.tukiainen

IN @Maaretta Tukiainen

FB @MaarettaTukiainen

X @Maaretta

S O M E T I L I T

M A A R E T T A  T U K I A I N E N
K O K E N U T  J O H T A J A  J A  L U O V A N  A L A N  M O N I O S A A J A

E R I K O I S O S A A M I N E N

M O T T O

Johtamisen taidot: ihmisten,
asioiden ja projektien johtaminen
Erinomaiset esihenkilötaidot ja
työhyvinvointiosaaminen
Laajat kontaktiverkostot
työelämässä
Talousosaaminen
Vaikuttavat viestintätaidot,
valovoimainen esiintyjä
Monialaisesti verkostoitunut  
sosiaalisessa mediassa
Kokenut kouluttaja ja fasilitoija
Kyky luoda käyttäjiä
kokonaisvaltaisesti puhuttelevia
sisältöjä
Nousevien ilmiöiden tunnistaminen
jo ensimmäisistä heikoista
signaaleista
Luova ongelmanratkaisukyky
Kyky osallistaa muut mukaan 
Co-creation -lähestymistapa 
Laaja-alainen ymmärrys
ihmiselämän, luonnon, kasvatuksen
ja työelämän   ilmiöiden kentästä
Empaattinen ja toisia kannustava ote
tiimityöhön
Hyvä tilannetaju ja -huumori 

2010 alkaen

Fasilitoija, puhuja ja kouluttaja

VOJO WELLBEING OY

Organisaatioiden sisäisten tilaisuuksien fasilitointi ja moderointi
Osallistavat puheenvuorot tilaisuuksissa.
Livestriimien juontaminen
Koulutukset ja valmennukset

2011-2015

Elokuvatoimittaja
TURUN YLIOPPILASLEHTI

2010 alkaen

Kustannustoimittaja ja kääntäjä
TAMMI

1997-2001

Taidekasvatuksen, kasvatusfilosofian, esiopetuksen ja ala-asteen
oppimateriaalien toimitttaminen
Freelancer-kääntäminen englannista suomen kielelle

T Y Ö K O K E M U S

Tietokirjailija
ERI KUSTANTAJIA

Luova tauko (2018). Yhdessä valokuvaaja Krista Keltasen kanssa.
Luova tila - tulevaisuuden työpaikka (2010)
Tärkeintä tänään - vähemmällä enemmän (2019)
Tänään. Yhdessä graafinen suunnittelija Sonja Eidin kanssa.
Tiimiäly (2019). Yhdessä Ilona Hiilan ja Ida Hakolan kanssa.
Pohjolan voimaeläimet (2018). Yhdessä kuvittaja Markus Freyn kanssa.
Hyvän mielen koti (2021)
Hyvän mielen taidot (2016)
Hyvän mielen  vuosi (2017)
Hyvän mielen tehtäväpakki ammattilaisille (2018)
Huippunaiset. Menestystarinoita (2017). Yhdessä Jaana Villasen kanssa.
Egosta fantasmagoon (2013)
Elämänvoiman kirja (2022). Kirja MS-tautia sairastavien tueksi.
Mielekästä elämää (2020). Kirja reumadiagnoosin saaneille.

Sisältöjohtaja

Merkityksellisten hetkien tunnistamisen kehitetyn Vojo-mobiilisoveluksen
sisällöstä vastaaminen ja sen tuottamisen ohjaaminen
Applikaation käyttöliittymän ja visuaalisuuden kehittämiseen osallistuminen
Verkkovalmennuskurssin sisällöstä vastaaminen

MOODIT OY

Viikottaisten ensi-iltaelokuvien arvostelujen kirjoittaminen.

1997

Mentori > rakentavan vuorovaikutuksen ohjaaja

Ratkaisukeskeinen valmentaja ja uramentori
Rakentavan vuorovaikutuksen ohjaaja
Organisaatiokouluttaja
Tiimiälykouluttaja ja -valmentaja

2012 alkaen

MOODIT OY

“Small wonders can
make a big difference.”


